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MBA 
专 业 学 位 实 践 手 册  

（Professional Practice Manual for MBA Students） 

 

 

学 号 ：  

姓 名 ：  

学 院 名 称 ：  

专 业 学 位 类 别 ：  

专业领域或研究方向 ：  

校 内 导 师 ：  

校 外 导 师 ：  

 

武汉大学研究生院 

二○○九年十二月 



 

 

 

 

说  明： 

1．专业实践是专业学位研究生培养过程中的重要环节，充分的、高质量的专业

实践是专业学位研究生培养质量的重要保证。专业实践内容主要是根据各专

业学位的特点到相关行业去实习实践或参与完成导师的横向课题研究。可采

取集中实践与分段实践相结合的方式进行，时间不少于半年。 

2．研究生通过专业实践应达到：基本熟悉本行业工作流程和相关职业规范，增

长实际工作经验，注重培养实践研究和创新能力，缩短就业适应期，提高专

业素养及就业创业能力，同时在实践中完成论文选题工作。 

3．本手册专业实践计划部分，在导师指导下应在第一学期结束前完成，经本院

主管领导审核通过后在第 2 或 3 学期实施。在专业实践过程中逐步完成若干

个实践阶段小结和评定，专业实践结束时完成专业实践学习总结报告和总体

成绩评定工作。 

4．本手册是专业学位档案重要组成部分，请用蓝色或黑色墨水笔工整填写。请

妥善保存，不得遗失、损坏。 

5. 本手册六个阶段专业实践名称不能更改，具体内容可以增减。 

 



研究生姓名  性 别  出生年月  民 族  

政 治 面 貌  电话及 E-mial  

原毕业学校、专业及时间  最后学位  

个人主要工作经历（起止时间、工作单位、工作岗位，应届生不填写本栏） 

校外导师姓名  性 别  职务、职称  

工作单位名称  

专业实践计划 

实践阶段名称与主要内容 计划时间 实践单位 指导人 学分

Ⅰ了解企业背景。熟悉企业的发展历史，行业背

景及发展现状。主要包括： 

1、企业的行业特征及竞争态势； 

2、企业的发展历程与现状； 

3、企业的组织结构与主要业务流程。 

1-2 周 

丝宝示范基地或

其他（包括本人

所在单位） 

企业导

师 
1 

Ⅱ确定实习课题。结合企业的行业特点与发展历

程，设计有针对性的实习课题。主要包括： 

1、实习项目的定题； 

2、实习计划书与实施方案的设计； 

3、实习计划的可行性分析。 

3-4 周 

丝宝示范基地或

其他（包括本人

所在单位） 

企业导

师 
1 

Ⅲ收集资料。发现企业实践中经营管理中存在的

问题，挖掘其中的诱因。 

1、 到企业中实习或者观摩； 

2、 总结企业经营管理的经验存在的问题； 

3、 找出导致问题的诱因。 

5-6 周 

丝宝示范基地或

其他（包括本人

所在单位） 

企业导

师、学

校导师

1 

 1



Ⅳ提出解决方案。在发现问题的基础，经过系统

分析和科学判断，解决应对策略。 

1、在第三阶段的基础上，运用整合的观点系统

分析问题； 

2、提出应对策略和方案； 

3、解决方案的可行性论证。 

7-8 周 

丝宝示范基地或

其他（包括本人

所在单位） 

企业导

师、学

校导师

1 

Ⅴ、组织实施方案。将解决方案运用于实践之中，

深入企业开展深入系统的调研活动，并完成研究

报告。 

1、 制定实施计划； 

2、 分析实施存在的问题； 

3、 完善解决方案； 

4、 撰写和完善课题研究报告，提出科学合理、

可行的措施。 

9-22 周 

丝宝示范基地或

其他（包括本人

所在单位） 

企业导

师、学

校导师

1 

Ⅵ、总结评价。对实践学习进行总结，开展自我

评价和导师评价工作。 

1、按时保质保量完成实习总结报告； 

2、在总结报告基础上，确定论文选题； 

3、学生对实践学习进行自我评价； 

4、课题研究报告汇报和答辩； 

5、导师对学生实践学习开展成绩评定。 

23-25 周

丝宝示范基地或

其他（包括本人

所在单位） 

企业导

师、学

校导师

1 

研究生签名：              校内导师签名：              日期：计划制定日 

学院审核意见 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

负责人签名： 

审 核 日 期： 
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√ 

实践阶段Ⅰ 

本 阶 段 

名 称 
 

起 止

时 间
 

指 导 

教 师 
 

本阶段实践小结与自我鉴定： （完成的主要内容、掌握程度，存在问题） 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

研究生签名：                   日期：                  

校外导师评语、意见： 

评语要求：对本阶段实践计划完成情况作出定性评估，并明确指出需要改进的地方 

 

 

成绩评定         A
+□  A□  A

-□  B
+□  B□  B

-□  C
+□  C□  C

-□  D□ 

校外导师签名：                   评定日期：本阶段完成日              

实践阶段Ⅱ 

本 阶 段 

名 称 
 

起 止

时 间
 

指 导 

教 师 
 

本阶段实践小结与自我鉴定： （完成的主要内容、掌握程度，存在问题） 
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√ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

研究生签名：                   日期：                  

校外导师评语、意见： 

评语要求：对本阶段实践计划完成情况作出定性评估，并明确指出需要改进的地方 

 

 

成绩评定         A
+□  A□  A

-□  B
+□  B□  B

-□  C
+□  C□  C

-□  D□ 

校外导师签名：                   评定日期：本阶段完成日              

实践阶段Ⅲ 

本 阶 段 

名 称 
 

起 止

时 间
 

指 导 

教 师 
 

本阶段实践小结与自我鉴定： （完成的主要内容、掌握程度，存在问题） 
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√ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

研究生签名：                   日期：                  

校外导师评语、意见： 

评语要求：对本阶段实践计划完成情况作出定性评估，并明确指出需要改进的地方 

 

 

成绩评定         A
+□  A□  A

-□  B
+□  B□  B

-□  C
+□  C□  C

-□  D□ 

校外导师签名：                   评定日期：本阶段完成日              

实践阶段Ⅳ 

本 阶 段 

名 称 
 

起 止

时 间
 

指 导 

教 师 
 

本阶段实践小结与自我鉴定： （完成的主要内容、掌握程度，存在问题） 
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√ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

研究生签名：                   日期：                  

校外导师评语、意见： 

评语要求：对本阶段实践计划完成情况作出定性评估，并明确指出需要改进的地方 

 

 

成绩评定         A
+□  A□  A

-□  B
+□  B□  B

-□  C
+□  C□  C

-□  D□ 

校外导师签名：                   评定日期：本阶段完成日              

实践阶段Ⅴ 

本 阶 段 

名 称 
 

起 止

时 间
 

指 导 

教 师 
 

本阶段实践小结与自我鉴定： （完成的主要内容、掌握程度，存在问题） 
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√ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

研究生签名：                   日期：                  

校外导师评语、意见： 

评语要求：对本阶段实践计划完成情况作出定性评估，并明确指出需要改进的地方 

 

 

成绩评定         A
+□  A□  A

-□  B
+□  B□  B

-□  C
+□  C□  C

-□  D□ 

校外导师签名：                   评定日期：本阶段完成日              

实践阶段Ⅵ 

本 阶 段 

名 称 
 

起 止

时 间
 

指 导 

教 师 
 

本阶段实践小结与自我鉴定： （完成的主要内容、掌握程度，存在问题） 
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√ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

研究生签名：                   日期：                  

校外导师评语、意见： 

评语要求：对本阶段实践计划完成情况作出定性评估，并明确指出需要改进的地方 

 

 

成绩评定         A
+□  A□  A

-□  B
+□  B□  B

-□  C
+□  C□  C

-□  D□ 

校外导师签名：                   评定日期：本阶段完成日              

专业实践学习总结报告 
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主要内容含： ①完成专业实践计划情况 ②掌握的程度 ③学位论文选题情况 ④存在的问

题 ⑤今后努力的方向（篇幅不少于 2000 字）。 
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√ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

研究生签名：                  日期：                

导师组评语、意见： 

评语要求：根据六个阶段实践完成情况和总结报告，对实践课题的选择、计划的制定、实施

方案的效果作出定性评价。 

 

 

 

 

总体成绩评定         A
+□  A□  A

-□  B
+□  B□  B

-□  C
+□  C□  C

-□  D□ 

校内导师签名：               校外导师签名：              评定日期：收到报告日 
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